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Abstract

Every region of any country has its own specific features, widely known customs,
cultural and historical heritage, as well as products of plant and animal origin meant for
cherishing the tradition of authentic food preparation. Tourists are eager for new
experiences, including the gastronomy experiences as well. The tourist map of Serbia is
rich in a large number of events, part of which is related to the promotion of the local
gastronomy products. The region of the Eastern Serbia is famous for numerous events,
with the majority of them being aimed at, either directly or indirectly, promoting
gastronomy. The number of gastronomy tourists has been on the increase over the
recent years. They are in search of new tastes, groceries which are produced in the
protected environment with a specific form of preparation. Gastronomy events of the
Eastern Serbia can offer tourists the knowledge of food preparation and preservation
tradition, an insight into the old methods of food serving, the promotion of a destination
and the increase of the number of visitors. The use of gastronomy and ethnology
resources can also contribute to the region development and preservation of the
domicile population in the countryside. All these factors affect the promotion and
development of a certain region, as well as the development of Serbia in general.
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Izvod

Svaki region jedne drzave ima svoje specificnosti, prepoznatljive obicaje,
kulturno-istorijsko naslede, ali i proizvode biljnog i zivotinjskog porekla kojima se
odrzava tradicija u pripremi autenticne hrane. Turisti zele nove dozivljaje, izmedu
ostalog i1 gastronomske. Na turistickoj mapi Srbije postoji veliki broj manifestacija, a
jedan deo je direktno vezan za promociju autenti¢nih gastronomskih proizvoda. Region
Isto¢ne Srbije bogat je brojnim manifestacijama, a vecina njih, direktno ili indirektno,
ima za cilj promovisanje gastronomije. Poslednjih godina je broj gastronomskih turista
u porastu. Oni su u potrazi za novim ukusima, namirnicama koje su proizvedene u
zaSticenim prirodnim sredinama, i pripremljene na tradicionalni nacin. Gastronomske
manifestacije isto¢ne Srbije mogu ponuditi turistima saznanja o ocuvanju tradicije u
pripremi hrane i dozivljaj kako se hrana nekada servirala, promovisati neku destinaciju i
povecati broj posetilaca. KoriS¢enje gastro-etnoloskih resursa doprinosi razvoju regije,
kao i opstanku domicilnog stanovnistva na selu. Sve ovo uti¢e na razvoj i promociju
odredene regije, kao i Srbije uopste.

Kljuéne redi: turizam, gastronomija, autenticnost, tradicija, dozivljaj, promocija
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UvOD

Svaki grad i regije jedne drzave imaju svoje prepoznatljivosti koje se
najces¢e ogledaju kroz obicaje i kulturu naroda, istorijsko naslede, kao i kroz
nacionalne gastronomske proizvode. Upravo sa Sirokom ponudom nacionalnih
jela 1 pi¢a ugostiteljski radnici dolaze do profita. Teritorija Republike Srbije
poznata je po velikom broju tradiconalnih gastronomskih proizvoda koji se
predstavljaju turistima. Poslednjih decenija u porastu je ponuda manifestacija
koje imaju za glavnu ulogu predstavljanje gastronomije odredenog kraja zemlje.
Upravo se ovde moze traziti Sansa za boljom posetom turista, kako domacih
tako i stranih. Kroz afirmaciju autenticne hrane i pic¢a, svaki region moze
postati znaCajna destinacija, a jedan od vidova njihove prezentacije mogu biti
manifestacije. Jedan od regiona bogat gastronomskim manifestacijama jeste
Isto¢na Srbija, od Dunava na severu, do Stare planine na jugu.

Slika broj 1.turisticka karta Istoéne Srbije
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Da bi predstavile svoje gastronomske proizvode $iroj publici, kako domacoj
tako i stranoj, lokalne zajednice svih regiona Republike Srbije pocele su da
organizuju manifestacije autenti¢nih gastronomskih proizvoda. Manifestacije za
cilj imaju povezivanje lokalnog stanovnistva u predstavljanju svojih proizvoda,
ekonomski i drustveni karakter, promociju lokaliteta i njegovih proizvoda,
privredni razvoj lokalne zajednice koja stice odredena novcana sredstva od
prodaje predstavljenih proizvoda na manifestacijima, kao i povecane posete
regionu. Kroz organizovanje manifestacija zaposljava se deo lokalnog
stanovni$tva i povecava svest 0 vaznosti razvoja regiona uopste. Takode, moze
do¢i do prodaje i izvoza gastronomskih proizvoda ukoliko se njihova promocija
dobro predstavi.
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Poslednjih decenija tzv. gastronomski turizam zauzima vodece mesto u
istrazivanjima struc¢njaka iz ove oblasti. Tako Hill i Mitchell (2001)
gastronomski vid turizma karakteriSu kao "osnovni motivacioni faktor
putovanja", odnosno, da hrana i vino predstavljaju glavni motiv da se neka
destinacija poseti. U prilog ovome moze se dodati da upravo gastronomske
manifestacije mogu privuéi znacajan broj turista. WTO na svetskom nivou
organizuje svake druge godine forum o gastronomskom turizmu, a to govori o
znacaju ovakvog vida turizma.(WTO, 2012)

Region Isto¢ne Srbije je atraktivna destinacija koja ima da ponudi kvalitetne
tradicionalne gastronomske proizvode i pica. Na razvoj kuhinje ovog regiona
uticaj su imali narodi koji su osvajali ove krajeve, Bugari, Turci i Grei. Ovaj
region poznat je po velikom broju kafana u kojima se dobro jede i pije, a hrana i
pi¢e pripremaju se od domacih proizvoda. Danas postoje manifestacije koje se
organizuju prema kalendaru sezonskog karaktera proizvoda, prema godisnjim
dobima u kojima je pojedine manifestacije moguce predstaviti Siroj turistickoj
masi.

METODOLOGIJA RADA

Istrazivanje je radeno prema dostupnim podacima Turisticke organizacije
Srbije, kao i lokalnih turistickih organizacija. Za analizu je bilo dostupno 49
manifestacija koje za glavni faktor imaju gastronomiju, ili je ona njen sastavni
deo, koje se odrzavaju na lokacijama koje pripadaju geografskoj teritoriji
Isto¢ne Srbije (serbia.travel/destinacije). Manifestacije se najces¢e odrzavaju u
vec¢im gradovima, kao §to su: Smederevo, Donji Milanovac, Golubac, Kladovo,
Negotin, Majdanpek, Zajecar, Zagubica, KnjaZevac, Sokobanja, Boljevac, Bor,
Svrljig, Kuc€evo, Pirot, kao i u manjim seoskim sredinama koje pripadaju ovim
gradovima.

Dobijeni podaci grupisani su prema vise faktora koji ih predstavljaju, uraden
je uporedni statisticki prikaz kroz graficku obradu i predstavljene su mere za
poboljsanje postojecih rezultata.

Metodom deskripcije obradeni su dobijeni podaci Turisticke organizacije
Srbije, internet vodia za manifestacije u Srbiji, www.manifestacije.com, kao i
podaci dobijeni od lokalnih Turistickih organizacija, a najviSe iz Sokobanje.
KoriS¢ene su i analize stranih stru¢njaka na temu gastronomskog turizma i
gastronomskih manifestacija. Statistickim metodama prikazuju se dobijeni
rezultati, koji bi mogli biti od znacaja za poboljSanje trenutnog stanja.

REZULTATI RADA I DISKUSIJA
Isto¢na Srbija — od Dunava do Stare planine

Isto¢na Srbija pobuduje mastu jer se za nju oduvek vezuje tajanstvenost i
verovanje u magiju. Ako se krene od Derdapa do predivnih sela oko
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Bujanovackog jezera — ¢eka vas po koja zanimljivost, protkani sa mesavinom
stvarnosti i legende, gde se granica teSko pronalazi. Prema Strategiji razvoja
turizma Republike Srbije za period 2005-2015.godine region Isto¢ne Srbije
imao je slogan —,,Jo8 uvek neotkrivena”.
(www.turizam.merr.gov.rs/images/stories/strategija razvoja turizma,cir.pdf)

Plodna zemlja duz Dunava privukla je veliki broj stanovnistva koji su na
najbolji nacin iskoristili njegove blagodeti, od poljoprivrednih zasada, vo¢njaka,
vinograda, do ulova ribe. Na potezu od Donjeg Milanovca do Negotina u
razvoju je seoski turizam, postoji veliki broj seoskih domacinstava koji su
registrovani za obavljanje ove delatnosti.

Timocka krajina poznata je po tradiciji vinogradarstva, a nadaleko su
poznate Rajacke pivnica gde se loza uzgaja i preraduje na jedinstven nacin. U
okolini ZajeCara turisti mogu probati gastronomski proizvod ovog kraja,
kacamak pod nazivom ,belmuz”’, a Sume su bogate lekovitim biljem i
pecurkama. Za planinu Rtanj vezane su mnoge mitske price. Bilo da verujete u
njih ili ne, vazduh, hrana i lekovito bilje ovog prostora granice se s magijom. Na
ovom mestu spajaju se ruze vetrova sa Karpata, Jadranskog mora i severnih
ravnica, a blagodet Cistog vazduha utice na smanjenje bronhijalnih problema.
Hrana je raznovrsna i treba probati ¢uvenu gibanicu, kiselo mleko i sve
specijalitete od pecurki i divljaci, kao i rtanjski ¢aj. (www.serbia.travel)

Homoljski kraj karakteristican je po klisurama, a vrelo reke Mlave
predstavlja zanimljivu turisticku destinaciju. Na Homoljama se proizvodi sir,
kao 1 cuveni med.

Pirot 1 okolina poznati su po svojim pirotskim ¢ilimima, ali I po starim
pirotskim jelima koja predstavljaju kulinarsku specifi¢nost ovog kraja: sarme od
jagnjecih iznutrica i listova vinove loze, corba ¢isalica, ustipci od krompira i sve
Sto mozete zamisliti od paprika. (www.serbia.travel)

Smederevska tvrdava nalazi se na obali Dunava, gde je jedna od najlepsih
klisura u Evropi, Perdapska klisura, i nacionalni park ,Perdap®. Umetnost
praistorijskih zitelja Lepenskog Vira, koju odlikuju kamene skulpture ribolikih
bozanstava, zadivila je svet. Ostaci Viminacijuma, glavnog grada rimske
provincije Gornje Mezije i znaCajnog rimskog vojnog logora, nalaze se blizu
Kostolca. Felix Romuliana, u blizin Zajecara, jedan je od najreprezentativnijih i
najslozenijih spomenika rimske dvorske arhitekture i pod zastitom UNESCO-a.
U istorijskim ostacima postoje zapisi o razvijenoj gastronomiji ovog doba.

MANIFESTACIJE KAO FAKTOR TURISTICKE POSETE

Manifestacije na kojima su izlagani gastronomski proizvodi nekada su
uglavnom bile deo festivala, sajmova, izlozbi, da bi se to pocelo menjati u
poslednjim decenijama. Kroz manifestacije gde se izlazu gastronomski
proizvodi i pi¢a pocinje i razvoj tzv.gastronomskog turizma. Gastronomske
manifestacije utiCu 1 na razvoj privrede jer se hrana i pi¢e na ovakvim
manifestacijama turistima nude na prodaju. Pojedina jela i pi¢a su medunarodno
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poznati proizvodi, 1 postali su brend kako regiona tako i drzave. Region Isto¢ne
Srbije ima viSe priznatih autenti¢nih gastronomskih proizvoda, a najpoznatija su
peglane kobasice, belmuz, rakija i vino.

Kada se dobio broj manifestacija koje se odrzavaju u ovom regionu, a u
kojima su gastronomski proizvodi glavni faktor za odrzavanje ili su njihov
sastavni deo, doslo se do podataka da je to veoma ujednaceno po broju, ali po
procentu zastupljenosti prednost imaju manifestacije sa gastronomijom kao
glavnim faktora za odrzavanje. Od 49 predstavljenih manifestacija, 24
manifestacije se odrzavaju sa akcentom na predstavljanje i promovisanje
gastronomskih proizvoda, dok na 25 manifestacija gastronomski proizvodi ¢ine
deo predstavljenih proizvoda.

Grafikon br.2: Gastronomske manifestacije prema nivou odrzavanja

49 manifestacija
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PREGLED GASTRONOMSKIH MANIFESTACIJA

Region Isto¢ne Srbije karakteriSe veci broj manifestacije kojima su hrana i
pi¢e osnovni faktor odrzavanja, ali i onih gde su hrana i pi¢e sastavni deo.
Prema podacima Turisticke organizacije Republike Srbije po podacima iz 2017.
godine, taj broj je 49. Od ovog broja 24 manifestacije predstavljaju
gastronomiju kao osnovni faktor za njihovo odrzavanje.

Tabela br. Pregled manifestacija gde je gastronomija klju¢ni faktor za
odrzavanje

R. Naziv manifestacije | Mesto Opstina Megec .

br odrzavanja

1. | Bostanijada Osipaonica Smederevo juli

2. Izlozvba slavskih Smederevo Smederevo januar
kolaca
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Dani Azanjske . Smederevska
3. N Azanja avgust
pogace Palanka
. N Donji -
4. | Bostanijada Recka Milanovac juli
e . Petrovac na .
5. | Bacijada Stramnica Milavi maj
6. | Alaske veceri Veliko Gradiste Vehkg avgust
Gradiste
. . Veliko
7. | Pasuljijada Veliko Gradiste Graditte avgust
8. | Porecki kotli¢ Majdanpek Majdanpek avgust
9. Sajam meda i vina | Negotin Negotin maj
10. Sy.Tnfun- Rajacke Pivnice | Negotin februar
vinogradarska slava
11. S.aj'am lekovitog Bor Bor april
bilja
12. | Spricer fest Knjazevac Knjazevac april
Sajam
13. | preduzetnistva, Knjazevac Knjazevac april
vina i sira
14. | Sipurijada Novo Korito Knjazevac oktobar
15. | Crnorecki kotli¢ Crnorecje Boljevac juni
16. | Dani bilja i gljiva Krepoljin Zagubica oktobar
17. | Dani zdrave hrane | Laznica Zagubica oktobar
18. | Dani proje Medvedica Zagubica avgust
19. | Belmuzijada Svrljig Svrljig avgust
20. Saj am peglane Pirot Pirot januar
kobasice
21. | Jagnjijada Krupac Pirot maj
Festival . . o
22 Staroplaninskih jela Pirot Pirot juli
23. | Zlatni kotli¢ Pirota | Pirot Pirot septembar
24. | Pasuljijada Pirot Pirot oktobar

[zvor: www.manifestacije.com_kalendar.php
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Iz priloZzene tabele moze se videti da se povecava broj gastronomskih
manifestacija kako se ide od severa ka jugu. Ako je poznata Cinjeca da je ceo
istocni deo Srbije manje privredno razvijen od ostalih regiona, ovaj podatak
moze biti od znaCaja za turistiCko trziste. Ovakvi vidovi predstavljanja
odredenih regija imaju za podizanje svesti stanovnistva da razmisljaju o vecem
angazovanju u oblasti proizvodnje gastronomskih proizvoda. Moguénost da
jedno domacinstvo predstavi svoje poljoprivredne proizvode koji su preradeni u
gastronomske proizvode na nacine koji se prenose sa kolena na koleno, da za to




bude ukljucena cela porodica, da je potrebno zaposliti i druge ljude, da se ima
moguénost zarade i opstanak u ruralnim sredinama, predstavlja motivacione
faktore da mladi ostaju na selu. Upravo ovoj ciljnoj grupi potrebno je dati
podsticajna sredstva da sacuvaju tradiciju pripreme gastronomskih proizvoda od
zaborava.

Koncept autenti¢nosti i ose¢aja samog mesta pripreme hrane, su predmet ove
analize, 1 doslo se do zakljucka da je ,.kulinarski globalizam danasnjice” (Hall i
Mitchel 2002) nasuprot ,,restoranima koji se nalaze u podrumima, u kineskim
Pagodama i sli¢no” (Simons, 1999). Region Isto¢ne Srbije moZze se pohvaliti
autenticnos¢u prirode, poljoprivrednim proizvodima koji se uzgajaju na visSim
nadmorskim visinama, hranjenjem domacih Zivotinja na pasnjacima koji se
nalaze na planinskim visoravnima, da je ocuvana tradicija pripreme
gastronomskih proizvoda, $to za posledicu imaju zavidan broj manifestacija na
kojima se oni predstavljaju.

Ono $to predstavlja temu za razmisljanje i lokalnih turistickih organizacija i
Turisticke organizacije Srbije, jeste kako te manifestacije podi¢i na
medunarodni nivo. Analizom postoje¢ih podataka doslo se do broja 7 za
gastronomske manifestacije koje imaju medunarodni karakter. Najve¢i broj
manifestacija je lokalnog karaktera, cak 33, a na republickom nivou taj broj
dostize 9 manifestacija.

Grafikon br.2: Gastronomske manifestacije prema nivou odrzavanja

Manifestacije sa gastronomijom kao glavnim aspektom

Potrebno je istaci da postoji jo§ manifestacija koje se odrzavaju u ovom
regionu i imaju gastronomski karakter, ali njih treba tek predstaviti turistima.
Od 24 manifestacije na kojima se predstavljaju gastronomski proizvodi skoro
sve su takmicarskog karaktera. Nagrade su najéesce robne i korisne su za dalju
pripremu gastronomskih proizvoda (TO Sokobanja). Nakon takmicarskog dela i
ocenjivanja zirija, gastronomski proizvodi se dele posetiocima. Izlagaci
proizvode serviraju u manjim koli¢inama koja je potrebna za degustaciju, jer se
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mora uzeti u obzir da je proizvodnja nekih proizvoda skupa (peglana kobasica,
med, rakija, vino), ali se ne tako ¢esto gastronomski proizvodi nude u ve¢im
koli¢inama (bostan, pasulj, proja, riblja Corba...).

Odrzavanje ovih manifestacija ima i ekonomski karakter jer se gastronomski
proizvodi nude posetiocima na prodaju, ,,oblikuju¢i gastronomsku ponudu
nekog kraja, i predstavljaju potencijal za razvoj turizma”(Long 2004). Za neke
proizvode izlaganje i prodaja na manifestacijama je jedini nafina da se oni
prodaju, naroCito za seoska domacinstva (lekovito bilje, gljive, slatka,
kompoti,...). Kako bi njihova ponuda bila autenti¢na, svoje proizvode pakuju u
originalna pakovanja, kao §to su motiv pirotskog ¢ilima na zatvara¢ima tegli,
drvene kutije izradene za Cajeve, kaSike za med, drveno posude za serviranje
hrane...

Posetioci na ovim manifestacijama Cesto ostaju i duzi vremenski period u
mestu dogadanja. Zato je neophodno ulagati u infrastrukturu i podsticati seoski
turizam u mestima gde nema hotelskog smestaja. Na ovaj nacin se vrsi i jedan
od najboljih i najjeftinijih vidova promocije nekog turistickog dogadaja,
tzv.,,ziva re¢”, odnosno, preporuka gostiju koji su posetili manifestaciju
prijateljima da posete neku destinaciju. Svaka negativna promocija smanjuje
broj potencijalnih turista.

AUTENTICNI GASTRONOMSKI PROIZVODI ISTOCNE SRBIJE

,»lurizam u kojem hrana igra primarnu ili pomo¢nu ulogu, ima dobre izglede
i predstavlja izazov” da se jedna lokacija razvija kao turisticki potencijal
(Henderson, 2009). Za region Isto¢ne Srbije moze se re¢i da ima autenti¢ne
gastronomske proizvode 1 da ih treba predstaviti na Sto bolji nacin.
Gostoprimstvo srpskog naroda je nadaleko poznato, a pojacano sa tradicionalno
mgastronomijom moze stvoriti kod turista dozivljaj koji ¢e ga navesti da se
ponovo vrati.

Jedno od najvecih autenti¢nih gastronomskih blaga regiona Istocne Srbije,
svakako je kacamak pod nazivom ,,belmuz”. To je staro jelo pastira ovog kraja
koje se sprema od mladog ovc¢ijeg sira i kukuruznog brasna, najcesce belog.
Sama priprema jela zahteva snagu za mesSanje, pa ovo jelo Cesto pripremaju
muskarci. Od 2006. godine u Svrljigu se drzava takmicarska manifestacija pod
nazivom ,,Belmuzijada”, koja privla¢i posetioce iz cele Srbije. Kako se
,belmuz” nalazi na Listi nematerijalnog blaga Republike Srbije, potrebno je ovu
manifestaciju predstaviti i trziStu zemalja u okruzenju, kako bi se uticalo na
povecanje broja turista.

Jo§ jedan autentiCan gastronomski proizvod naSao je svoje mesto na listi
nematerijalnog blaga Republike Srbije, a to je ,,pirotski kackavalj”. Recept za
kackavalj star je dva veka, a moze se pripremati od kravljeg ili ov¢ijeg mleka,
ili mesano. Od sredine XX veka ovaj zanat se izucava u srednjoj Skoli, koja ima
dake iz cele Srbije. Ukus i kvalitet pirotskog kackavalja povezuje se sa
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ishranom zivotinja na pasnjacima Stare planine, i to je jedan od bitnijih faktora
Sto ovaj sir ima i zasti¢eno geografsko poreklo.

Selo Rajac u okolini Negotina sa 60-tak ocuvanih kamenih kuca pretvorenih
u vinske podrume, cuvar su tradicije pripreme vina stare vise od dva veka. Selo,
odnosno ,,pivmnice” kako ih lokalno stanovniStvo naziva, su pod zaStitom
Zavoda za spomenike Republike Srbije i nije moguce menjati niSta na starim
ku¢ama, kao ni njihovu namenu. Danas su neke kuée pretvorene u kafane, gde
se turistima nude vina od belog i crnog grozda uzgajanog na timockim
vinogradima. Na datum Svetog Trifuna, zaStitnika vinogradara, 12. februara
odrzava se istoimena manifestacija, koja okuplja goste iz cele Srbije, ali je
potrebno vise promovisati ovu manifestaciju na medunarodnom nivou.

Sredinom oktobra 2012. godine opstina Svrljig organizovala je predavanje o
uzgajanju tartufa — najskuplje pecurke, jer su struénjaci iz ove oblasti podrucje
Svrljiga predstavili kao pogodno za njeno uzgajanje. U saradnji sa mlekarama
ovog kraja zapocela je proizvodnja sira sa dodatkom tartufa, koja je prava
poslastica za gurmane.

Ovaj region raspolaze bogatim fondom divljih zivotinja i Cesto su turisti
zainteresovani za ovaj vid turizma koji se zavrsava pripremom jela od ulovljene
divljaci.

Treba napomenuti da je broj autenti¢nih jela ovog regiona veéi, samo jos$
nisu predstavljeni $iroj turistickoj populaciji.

ZAKLIJUCAK

Prema dostupnim podacima, koji bi trebalo biti na kvalitetniji nacin
predstavljeni ( jer nisu precizni i kompletni, pa je potrebno dodatno istrazivanje
kako bi se dobile potpunije informacije) potencijalni posetioci gube priliku da
se informisu o traZenim manifestacijama.

Da bi se doslo do poboljsanja ponude i povecanja posete domacih i stranih
turista gastronomskim manifestacijama, potrebno je kako na lokalnom tako i na
drzavnom nivou, zapoceti promociju ovih manifestacija, uloziti ve¢a novcana
sredstva za podsticanje ukljucivanja poljoprivrednih domadinstava da ucestuju
na ovim manifestacijama sa svojim proizvodima.

Ukoliko se Zzeli veé¢i uticaj na privredu regiona i drzave uopSte, treba
manifestacije sa predstavljanjem autenticnih gastronomskih proizvoda, pored
bolje promocije, pribliziti posetiocima kroz prodaju suvenira koji bi bili
napravljeni od proizvoda koji su karakteristi¢ni za region. Jer takvi suveniri bi
bili najbolji promoter ovakvog dogadaja, a mogu uticati na bolju posetu
manifestacijama.

Vazno je ista¢i da oCuvanje tradicionalnog nacina pripreme hrane i pica
mogu biti ideja vodilja za organozovanje jo§ veceg broja manifestacija na
kojima bi se to i predstavilo Siroj turistickoj publici. Jedan od vidova dobrog
predstavljanja mogu biti prakti¢ne radionice koje bi se organizovale tokom
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trajanja samih manifestacija. Na ovaj nacin ucesnici radionica mogu osetiti i
doziveti duh tradicije koja je vazan segment gastronomije.

U gradovima kao $to su Bor, Zajecar i Negotin nema vecih manifestacija gde
se predstavljaju gastronomski proizvodi. Potrebno je afirmisati ove lokalitete
koji imaju uslove za ovakve vrste manifestacija da u Sto skorije vreme
poboljsaju ponudu.
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